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1 2 3
En el municipio de Pasto 
se mantiene el bajo peso 
al nacer como un 
problema significativo de 
la salud pública.

Fortalecer la articulación interinstitucional e intersectorial 
para avanzar en la implementación de la buena práctica 
"Bien Nacer" a través de las experiencias aprendidas en 
el marco del 3er Encuentro de Intercambio Col-Col

x x x Secretaria de Salud

Identificación y captación de niños, niñas y adolescentes 
para la participación en la implementación de la buena 
práctica "Bien Nacer" a través del fortalecimiento 
comunitario y articulación intersectorial e 
interinstitucional.

x x Secretaría de Bienestar Social y 
Secretaria de Salud

Fortalecer la estrategia comunicacional del programa 
"Bien Nacer" en medios alternativos (institucionales y 
redes sociales) orientado a niños, niñas y adolescentes 
del municipio de Pasto.

x
Secretaría de Bienestar Social, 
Secretaría de Salud y Oficina de 

Comunicaciones del Municipio de Pasto.

Co-construir con la Mesa de Participación de niños, 
niñas y adolescentes de Pasto la Ruta de Difusión de la 
buena práctica con lenguaje inclusivo de niñez y 
adolescencia.

x x
Secretaría de Bienestar Social, 
Secretaría de Salud y Oficina de 

Comunicaciones del Municipio de Pasto.

Acompañamiento técnico 
horizontal a territorios 
convocados al 3er 
Encuentro de Intercambio 
Col-Col en Salud y 
Nutrición (Oportunidad)

Apoyar los territorios convocados al intercambio (Dibulla, 
Saravena y Gobernación de Cundinamarca), 
concertando cronograma de encuentros que permita 
fortalecer la adopción de la buena práctica "Bien Nacer".

x x x Secretaría de Salud

En el municipio 
de Pasto se 

mantiene el bajo 
peso al nacer 

como un 
problema 

significativo de 
la salud pública.

Participación de la niñez y 
adolescencia en el marco 
de la implementación de 
la buena práctica "Bien 
Nacer"

Correo electrónico: despachopasto@pasto.gov.co

 Mes(es) en eque se 
realizará la acción

FORMATO PLAN DE ACCIÓN

Nombre de la entidad territorial: Municipio de Pasto Municipio y depto: Pasto - Nariño

Nombre(s) de representante(s): Dr. German Chamorro De La Rosa 

Problema 
priorizado 

Acciones a realizar para avanzar en la formulación de 
proyecto a tres meses Responsable: Nombre y cargoProblemas principales



se han tenido?
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Fortalecer la articulación interinstitucional e intersectorial 
para avanzar en la implementación de la buena práctica 
"Bien Nacer" a través de las experiencias aprendidas en el 
marco del 3er Encuentro de Intercambio Col-Col

Fortalecer la estrategia comunicacional del programa "Bien 
Nacer" en medios alternativos (institucionales y redes so-
ciales) orientado a niños, niñas y adolescentes del munici-
pio de Pasto.

Identificación y captación de niños, niñas y adolescentes 
para la participación en la implementación de la buena prác-

tica "Bien Nacer" a través del fortalecimiento comunitario y 
articulación intersectorial e interinstitucional.
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Se fortaleció el conocimiento de los niños, niñas y adolescentes de la 
mesa de participación, en el Programa Bien Nacer  a través de un taller  
el día 28 de octubre. 

SECRETARÍA 
DE SALUD

Primera Sesión: 28 de octubre: 



Los integrantes de la mesa proponen que se trabaje 
las siguientes temáticas:

-Alimentación de la madre
-Salud de la madre
-Factores de Riesgo del Bajo Peso al Nacer
-Factores Protectores del Bajo Peso al Nacer
-Consecuencias del Bajo Peso al Nacer 
- Que es el Programa Bien Nacer 
-Cuidados durante el embarazo.

Las cuales influyen en el cuidado y salud de la madre 
gestante para así disminuir el Bajo Peso al Nacer de 
los niños y niñas del Municipio de Pasto.

Se establecieron las temáticas para el diseño de la estrategia 
comunicacional y sus respectivos,  productos educomunicativos
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Se aplico un instrumento, para la validación de 
la Estrategia Comunitaria comunicacional del 
programa "Bien Nacer" la cual se difundirá en 
medios alternativos (institucionales y redes 
sociales) orientado a niños, niñas y adolescen-
tes del municipio de Pasto.
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DE SALUD

Se valido la estrategia 
comunitaria comunicacional.

Segunda Sesión: 11 de noviembre
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Instrumento 
de validación:



Co-construir con la Mesa de Participación de niños, 
niñas y adolescentes de Pasto la Ruta de Difusión de 
la buena práctica con lenguaje inclusivo de niñez y 
adolescencia

SECRETARÍA 
DE SALUD

En cuanto a la ejecución de la Estrategia comunitaria comunicacional se han 
realizados dos sesiones virtuales con los Niños, Niñas y Adolescentes de la 
Mesa de Participación del Municipio de Pasto, para la construcción de los 
productos Edu-comunicativos. 

En estas sesiones se han presentado avances de la construcción de los pro-
ductos para su posterior promoción y difusión a través de medios alternati-
vos (institucionales y redes sociales).



Apoyar los territorios convocados al intercambio (Dibulla, 
Saravena y Gobernación de Cundinamarca), concertando 
cronograma de encuentros que permita fortalecer la 
adopción de la buena práctica "Bien Nacer".
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El Departamento no requiero, ni solicito acompañamiento por parte del 
Programa Bien Nacer 

El Municipio no requirió, ni solicito acompañamiento por parte del Programa Bien Nacer 

El Municipio programo una reunión virtual con el equipo de Pasto, para el 
día 22 de septiembre a las 8:00 am, la cual queda postergada y a la fecha 

no hay solicitud por parte del municipio para su realización .

Plan de Acción Departamento de Cundinamarca

Plan de Acción Municipio de Dibulla

Plan de Acción Municipio de Saravena



Baja articulación y  participación intersectorial.

Dificultad para llegar a  zonas rurales  dispersas.

Débil articulación, participación de Niños, Niñas y Adolescentes en la Buena 
Practica Bien Nacer en años anteriores.

Débil participación de la sociedad civil en la Buena Practica Bien Nacer.

Baja difusión por medios virtuales en el sector rural disperso de la Buena Practica 
Bien Nacer.

Débil articulación con Sociedades Científicas de Ginecobstetricia y Perinatología. 

SECRETARÍA 
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¿Qué dificultades han afrontado? 



Fortalecer la articulación intersectorial por medio de mesas de trabajo por cada territorio para 
realizar  mingas de pensamientos en la Buena Práctica Bien Nacer.

Mejorar los medios de difusión, e implementar estrategias educomunicativas para llegar a las 
zonas rurales dispersas.

Participación activa y continua por parte del programa Bien Nacer de los Niños, Niñas y Adoles-
centes mediante el fortalecimiento de capacidades en la practica Bien Nacer. 

Aprovechar plataformas digitales, redes sociales, medios audiovisuales y medios radiales para 
hacer una difusión masiva de la Buena Práctica Bien Nacer.

Fortalecer la Articulación con sociedades científicas de Ginecobstetricia y Perinatología para es-
tablecer un Plan Estratégico que permita impactar positivamente la problemática del bajo peso 
al nacer.
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¿Cuál es la propuesta de avance o desafíos ?



Gracias


